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PROCESO CONSTRUCTIVO

INNOVACION EN SISTEMAS CONSTRUCTIVOS 

S.A. de C.V.  

Sistema de Vigueta y Bovedilla
Norma  
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Las Marcas Registradas RYD, LOSARYD , CIMBRARYD, sus productos, sus diseños, sus procesos industriales y comerciales, están amparadas por las leyes mexicanas de Propiedad Industrial y 

Derechos de Autor y son propiedad de Innovación en Sistemas Constructivos S.A. de C.V.

Como sabemos una de las fases más  importantes para que 

el proceso de construcción de nuestro cliente sea exitoso es  la  

planeación,  es  por eso  que en LOSARYD recomendamos 

como primer paso; hacer un arreglo geométrico del proyecto a 

construir , lo que llamamos ñModulaci·nò, para esto pedimos al 

cliente lo mínimo que necesitamos; esto es el proyecto en  

croquis con medidas a ejes, el ancho de sus muros sin 

acabados y la carga que quiere soportar sobre la losa.

Sobre el trazo  de los ejes y muros, se dibujan las  cadenas  

de cerramiento  y las trabes, después se calcula el sistema 

LOSARYD mas adecuado al proyecto, dependiendo de las 

necesidades del cliente, se colocan las viguetas  con la 

orientación y longitud deseada, (se recomienda colocarlas en el 

sentido corto de la losa) y finalmente se hacen las acotaciones 

necesarias y se agregan las notas y datos técnicos importantes 

para su cotización. 

De lo anterior LOSARYD entrega un plano al cliente, para que 

una vez que  se le entregue su pedido pueda proceder a la 

correcta  construcción en obra de su LOSARYD.

MANUAL TECNICO LOSARYD  PROCESO CONSTRUCTIVO
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Medidas de la 

Bovedilla en cm.

Distancia 

entre Ejes en 

cm

Capa de 

Compresión 

en cm

Peralte de la 

Losa en cm.

Peso propio 

de la Losa 

kg/m

1.2 1.8 2.4 3 3.6 4.2 4.8 5.4 6

13 x 85 x 122 90 4 cm 17 131 977 607 423 312 235 138 75

15 x 85 x 122 90 5 cm 20 158 1202 794 522 386 295 190 109

15 x 85 x 122 90 6 cm 21 180 1264 783 542 398 301 203 113

16 x 85 x 122 90 4 cm 20 139 1222 768 541 405 315 206 125 70

20 x 85 x 122 90 5 cm 25 171 1610 1017 720 541 423 307 195 118

25 x 85 x 122 90 6 cm 31 206 2081 1319 937 709 556 436 286 182 108

13 x 70 x 122 75 4 cm 17 134 1194 751 530 397 305 188 113

15 x 70 x 122 75 5 cm 20 163 1470 925 653 490 381 255 157 90

15 x 70 x 122 75 6 cm 21 185 1549 971 682 509 393 275 168 94

16 x 70 x 122 75 4 cm 20 144 1488 944 672 509 400 270 173 107

20 x 70 x 122 75 5 cm 25 178 1960 1247 891 677 534 395 261 169 103

25 x 70 x 122 75 6 cm 31 216 2529 1614 1157 882 699 555 374 251 162

13 x 55 x 122 60 4 cm 17 140 1521 967 691 525 395 253 161 98

15 x 55 x 122 60 5 cm 20 170 1871 1191 851 647 511 339 220 138 80

15 x 55 x 122 60 6 cm 21 192 1975 1253 892 675 531 364 234 145 81

16 x 55 x 122 60 4 cm 20 151 1889 1209 869 665 529 355 237 155 97

20 x 55 x 122 60 5 cm 25 189 2474 1587 1143 876 699 515 350 237 156

25 x 55 x 122 60 6 cm 31 284 3186 2047 1478 1136 909 717 495 343 234

Concreto F'c = 200 Kg/m2

Peso Volumétrico del concreto 2200 kg/m3

Malla Electrosoldada para 4 y 5 cm de espesor  6-6/10-10  ó   6-6/8-8

Malla Electrosoldada para 6 cm de espesor  6-6/6-6

Vigueta LOSARYD  3.65 kg/mL

Carga Total igual a sumar peso propio, másla carga útil que  

soporta de acuerdo al claro.

Para el cálculo se consideró Carga uniformemente repartida sobre la losa

En el peso del sistema se consideran  20 kg/m2 por colado (RCDF)

CARACTERISTICAS DE LA SECCIÓN MIXTA LOSARYD

Caracterísiticas de la Sección Mixta Carga Útil Sobre la Losa Kg/m2    (Claros en Metros)

Con Puntal al Centro del Claro
Con Puntal al 

Tercio del Claro
Sin Puntal

CON BOVEDILLA DE POLIESTIRENO
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ARMADO DE TRABES Y CADENAS DE CERRAMIENTO

Para la construcción de la LOSARYD, es necesario

que se tenga listo el armado de las cadenas y trabes de

cerramiento, estos elementos son los que trasmitirán el

peso de la losa y sus cargas sobre la estructura de

muros o columnas. Dichos elementos pueden ser

armados de manera tradicional, con varilla y alambron,

o utilizar cadenas prefabricadas con acero de alta

resistencia.
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APUNTALAMIENTO

Debido a que El sistema LOSARYD esta formado por

viguetas metálicas que funcionan de manera estructural aun

antes del colado solo se requiere de un apuntalamiento

provisional al centro del claro. a partir de las viguetas de

2.50 m. de largo y en el caso de viguetas mayores de 4.80

m. se utilizarán dos apuntalamientos, ubicados al tercio del

claro, por lo que el primer paso es colocar este

apuntalamiento que durara puesto durante el colado y hasta

que el concreto alcance un 80% de su resistencia nominal (7

días), en resistencia rápida (3 días), para ayudar a

contrarrestar el efecto de flecha por carga inmediata, es

conveniente ajustar dicho apuntalamiento a la contraflecha

que ya tiene la vigueta de fabrica. (0.004 x ml)

Nota:

ÅSi se va a colar sobre la losa en menos de 28 días, es

importante NO remover la viga madrina y los puntales del

centro.
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